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Economiser l’électricité

On n’allume pas une

lampe pour la mettre

sous le boisseau ; on la

met sur le lampadaire, et

elle brille pour tous ceux

qui sont dans la maison.

Mt 5, 13-16

L’effort des ménages

pour polluer moins,

réduire les déchets,

consommer avec retenue,

crée une nouvelle culture. 

Laudate

Deum,

71 et 72

A la lumière de la résurrection de

Jésus, redécouvrons que nous devons

nous aussi être la lumière du monde !

Soyons des exemples pour les autres,

notamment en termes d’économies

d’électricité.

En ce temps pascal, je prends

l’habitude de penser à ma

consommation électrique dans les

gestes du quotidien.



Mt 5, 13-15

Vous êtes le sel de la terre. Mais si le sel devient fade, comment

lui rendre de la saveur ? Il ne vaut plus rien : on le jette dehors et il

est piétiné par les gens.

Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut

être cachée.

Et l’on n’allume pas une lampe pour la mettre sous le boisseau ; on la met

sur le lampadaire, et elle brille pour tous ceux qui sont dans la maison.

De même, que votre lumière brille devant les hommes : alors, voyant ce

que vous faites de bien, ils rendront gloire à votre Père qui est aux cieux.

nourrit l’inquiétude face aux responsabilités non prises des secteurs

politiques et l’indignation face au désintérêt des puissants. Nous

remarquons donc que, même si cela n’a pas immédiatement un effet

quantitatif notable, cela aide à mettre en place de grands processus de

transformation qui opèrent depuis les profondeurs de la société.

Si nous considérons que les émissions par habitant aux États-Unis sont

environ le double de celles d’un habitant de la Chine, et environ sept fois

supérieures à la moyenne des pays les plus pauvres, nous pouvons

affirmer qu’un changement généralisé du mode de vie irresponsable du

modèle occidental auraient un impact significatif à long terme. De la

sorte, avec les décisions politiques indispensables, nous serions sur la

voie de l’attention mutuelle.

L’effort des ménages pour polluer moins, réduire les déchets,

consommer avec retenue, crée une nouvelle culture. Ce seul fait de

modifier les habitudes personnelles, familiales et communautaires 

Exhortation apostolique Laudate Deum, 71 et 72

Deux gestes simples pour économiser l’électricité au quotidien

Éteindre les veilles et débrancher les chargeurs -> Le bon geste :

utilisez des multiprises à interrupteur qui permettent de brancher

plusieurs appareils et de les éteindre tous en même temps.

Privilégier le programme « Eco » du lave-linge et du lave-vaisselle et

les lancer quand ils sont pleins -> Cela permet d’économiser de l’eau et

de l’énergie même si la durée du cycle est plus élevée. Le temps de

trempage et le lavage est plus long mais l’eau est moins chauffée. 


